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Årsmøte i FFHB Vestfold 

Quality hotell – Tønsberg 

Tirsdag 28. februar 2023 – Kl. 18.30 
 

Saksliste: 

 

1. Åpning. 

2. Godkjenning av oppmøtte, stemmeberettigede medlemmer. 

3. Godkjenning av innkalling, saksliste og forretningsorden. 

4. Valg av ordstyrer, referent, tellekorps og to representanter til å signere 

protokollen. 

5. Årsberetning 2022 

6. Regnskap 2022. 

7. Forslag til handlingsplan. 

8. Innkomne forslag. 

9. Budsjett 2023 

10.Valg av styremedlemmer i FFHB Vestfold i henhold til vedtektene. 
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5. Årsberetning 2022. 

A. Årsmeldingens periode. 

B. Styret/Styremøter. 

C. Fylkesstyrets rapport. 

D. Medlemstall 

E. Økonomi 

F. Avslutning 

 

A. Årsmeldingen periode. 
Årsmeldingens periode er fra: 01.01.2022 – 31.12.2022 

 

B. Styre/Styremøter 
I denne perioden har styret bestått av: 

 

Leder : Britt Lillian Fevang 

Nestleder : Rolf Petter Høydal 

Sekretær : Karoline Svendsen 

Kasserer : Madeleine Aleksandersen 

Styremedlem : Jahn Roger Skoglund 

Styremedlem : Ellen Semb 

Fylkeskoordinator/vara : Kristine Lindhøy 

 

Styret har i perioden hatt 9 styremøter, hvorav 5 på Teams. 

 

C. Arrangementer og fylkesstyrets betraktning. 
Vårt formåle er: «Alle barn med hjertefeil skal ha et godt liv». Det vil vi fortsette å jobbe 

for i 2023. Ved nyttår i 2022 var vi: 242 medlemmer mot 293 året før, hvorav 71 hjertebarn 

mot 78 året før. Vi har prøvd å dekke hele aldersspennet fra 0-18 år. I 2022 har vi hatt 

muligheten til å ha mange flere aktiviteter enn de foregående årene. 

 

Saker på dagsordenen i 2022: 

- Tredemølleutstyr er kjøpt inn og de fikk utbetalt gaven på 125 000 kroner i 

desember 2022. Foreløpig har det ikke vært noen formell overrekkelse, men det 

følger leder opp videre. 
- Regnskapsprogrammet Poweroffice Go. Brukes kun to måneder i året, så utgiftene 

ligger på ca 200 kroner per måned.  
- Leder, Britt Lillian Fevang, deltok på tillitsvalgtskonferanse i mars på Olavsgaard. 

Blant annet ble det snakket om en reklamevideo som skulle gå på TV2 i påsken og 

en rekrutteringskampanje for medlemmer.  
- Vi hadde tre deltakere med på landsmøtet på Hell 2022. Leder, Britt Lillian Fevang, 

kasserer Madeleine Aleksandersen og sekretær, Karoline Svendsen.  
- Vi har gjennomført 2 treff på Metro lekeland med veldig godt oppmøte. Det var 

over 40 deltakere i april, og rekordmange 56 i oktober.  
- Vi hadde et familiearrangement på Foldvik familiepark i juni. 
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- Vi hadde pizzakveld for ungdommer i høstferien, der hadde vi en idemyldring til 

arrangementer for ungdommer. Blant annet kom det opp med klatreparken Høyt 

under taket og Gokart.  
- Det har blitt gjennomført en mammakafe på høsten hvor det var treff på Peppes 

Pizza og en pappabowling på Lucky Bowl i Horten.  
- Vi hadde julebord på Langesund badepark på Quality Hotell Skjærgården. 48 små 

og store medlemmer deltok med bading og julemiddag. 
- Styret har jobbet med å finne ut forskjellige ting vi kan ha til å gi bort til 

medlemmer og på stand. Forslag er pannebånd, handlenett, reflekser o.l. Følges 

blant annet opp med hovedorganisasjonen i Oslo.  
- Daftø 2022 ble avlyst på grunn av usikkerheten med Covid-19. 
- Vi har flere brukerrepresentanter i flere fora, Thor Henning Nilsen har vært vara-

brukerrepresentant i RPF i Sandefjord, samt brukerrepresentant i Brukerrådet for 

HSO og KBU i Sandefjord kommune. Ann Kathleen Hansen avsluttet sin periode 

som vara til Statpeds brukerutvalg for personer med ervervet hjerneskade. Melissa 

Lindhøy har vært brukerrepresentant i ungdomsrådet på Sykehuset i Vestfold.  
- Vi har hatt 2 medlemmer med på ungdomssamling på Olavsgaard på våren. 
- 4 av våre medlemmer deltok på norsk leir. 
- 2 medlemmer deltok på nordisk leir i Danmark.  

 
 

Dette skjer i 2023: 

- Vi vil arrangere Metro lekeland tre ganger. Et treff er allerede gjennomført i januar. 

Nytt treff 23. april og 1. oktober. Datoer kan endre seg på bakgrunn av organisering 

av det nye styret. 
- Ungdomstreff på Høyt under taket i mars. 
- Pinsehelg på Daftø i slutten av mai.  
- Foldvik familiepark 25. juni. 
- Vi ønsker å sjekke ut hvilke regler det er for å kunne ta med ungdommer på Gokart. 

Må vi tenke på forsikringer?  
- Ungdomsarrangement til høsten. Det nye styret legger planer.  
- Julebord på Langesund 1. søndag i advent. 

 

D. Medlemstall. 

- Pr 29.12.2022 hadde vi 259 medlemmer hvor 71 er hjertebarn.  
- Det var en stor opprensking av medlemmer som ikke har betalt medlemsavgiften. 

Dette har ikke vært gjort på flere år pga Covid-19. Vi fikk dermed et mye lavere 

medlemstall enn 31.12.2021 som var 293. 
- Det er fremdeles en del av medlemmene våre som ikke har oppdatert adresser og 

epost. Det er viktig å gi beskjed til hovedorganisasjonen i Oslo slik at post og epost 

kommer rett sted.  
 

 

 

 

E. Økonomi. 

- Foreningen har god økonomi: 
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o Saldo pr. 31.12.2013 kr. 283 441,- 
o Saldo pr. 31.12.2014 kr. 441 749,- 
o Saldo pr. 31.12.2015 kr. 450 973,- 
o Saldo pr. 31.12.2016 kr. 496 686,- 
o Saldo pr. 31.12.2017 kr. 505 671,- 
o Saldo pr. 31.12.2018 kr. 564 397,- 
o Saldo pr. 31.12.2019 kr. 589 677,- 
o Saldo pr. 31.12.2020 kr. 873 674,- 
o Saldo pr. 31.12.2021 kr. 970 217,- 
o Saldo pr. 31.12.2022 kr. 890 179,- 

 

o Resultat 2022: 82 745,- 

 

F. Avslutning. 
- Det sittende styret vil få takke medlemmene for tilliten og alle bidrag i denne 

perioden. 

- Fylkesstyret er avhengig av tilbakemeldinger fra medlemmene når det gjelder hva 

vi skal prioritere og hvilke tiltak den enkelte ønsker. Engasjerte medlemmer er en 

forutsetning for at FFHB Vestfold skal bli så bra som mulig.  

- Også i år ønsker styret å informere om at vi av både praktiske, økonomiske og 

administrative årsaker ønsker å sende mest mulig informasjon om arrangementer på 

mail, selv om noe vil bli sendt ut per post. Informasjonen legges i tillegg ut på 

fylkeslagets Facebook-side.  

- Vi håper alle som ønsker informasjon melder fra om sin epost-adresse til 

vestfold@ffhb.no. Husk også å sende inn adresseendring om dere flytter.  

 

mailto:vestfold@ffhb.no
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6. Regnskap 2022 

 

Konto 

  Note Regnskap 
2022 

Budsjett 2022 

 

DIFF 

 

 
INNTEKTER 1     

 
MERINNT. 

 

3905 Dugnad   5 000 5 000  0  
  Minnegaver   0 0  0  

3904 Gaver   2 500 0  2 500  
3902 Prosjekt Julegaver SIV   15 000 15 000  0  
3903 Overføring Medlemskont.   18 900 16 000  2 900  

  

Tilskudd arrangementer fra FFHB 
sentralt 

  0 0 

 

0 

 
3912/3914 Offentlig tilskudd   25 000 30 000  -5 000  

3915 Momsrefusjon   2 180 2 000  180  
3916 Egenandel arrangementer   4 200 30 000  -25 800  
3920 Grasrotandelen   99 555 65 000  34 555  

3990 Andre Inntekter   0 0  0  

 
Sum INNTEKTER.   172 335 163 000 

 
9 335 

 

             

 
KOSTNADER       

 
MERKOSTN. 

 

5000 Lønn 2 0 0  0  
  Styrehonorar   0 6 000  6 000  
  Hjerteprisen   0 10 000  0  
  Årsmøte   0 12 000  12 000  

7710 Møtekostnader   3 349 5 000  1 651  
6800 Rekvisita, porto og lignende   2 096 5 000  2 904  

  

Kostnader i forb. m/eksterne møter & 
konf. 

  0 5 000 

 

5 000 

 
7426 Julegaver og Støtte Barneavd. SIV   15 175 140 000  124 825  

  Støtte etterutdanning Kontaktsykepleier   0 10 000  10 000  
7420 Gaver   1 126 20 000  18 874  
7425 Gave medlemmer   13 940 0  -13 940  

4000-4011 Kostnader Arrangement   25 261 140 000  114 739  
6700 Revisor og regnskap   5 000 6 000  1 000  
7140 Reiseregninger ekst. møter   0 0  0  
7400 Medlemsskap og web   500 1 500  1 000  

  Pinsetur        0  
  Julebord   17 688    -17 688  

4007 Leirstøtte   6 500    -6 500  

7710 

Kostnader deltagelse Regionsmøter/ 
Konferanse for tillitsvalgte/landsmøte 

  0 10 000 

 

10 000 

 

 Ungdomsråd     5 000     
6540 Profilering/reklame artikler   2 275 0  -2 275  
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7790 Andre kostnader   0 5 000  5 000  
7770 Bankgebyr   603 1 500  898  

         
 

  
 

 
Sum KOSTNADER   93 512 382 000 

 
-288 488 

 

             

 
Renteinntekter av bankinnskudd   3 921 1500 

 
2 421 

 

             

 
ÅRSRESULTAT (Overskudd) 3 82 745 -217 500 

 
300 245 
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Balanse 2022 
     

   

     
Balanse 31.12.2022     

  Note INNGÅENDE 
BALANSE 

01.01.2022 

ENDRING I 
PERIODEN 

UTGÅENDE 
BALANSE 

31.12.2022 

Eiendeler         

          

Depositum  7            10 205,47            10 205,47  

          

Bankinnskudd   380 289,90 -83 959,05 296 330,85 

Bankinnskudd   589 927,27 3 921,00 593 848,27 

  
 

      

Opptjent inntekt 5 0,00 34 498,46 34 498,46 

  
 

      

Sum Eiendeler.   970 217,17 -45 539,59 934 883,05 

          

Egenkapital         

Øremerkede midler;    125 000,00 -125 000,00 0,00 

          

        0,00 

Udisponert resultat     82 744,78 82 744,78 

Egenkapital 3 829 266,87   829 266,87 

          

Påløpte kostnader 4 15 950,30 -13 678,90 2 271,40 

Forskuddsbetalt inntekt 6 0,00 20 600,00 20 600,00 

          

Sum Egenkapital   970 217,17 -35 334,12 934 883,05 

     

Bankinnskudd pr. 31.12.2022: 
 

 

 

1638 08 43092  296 330,85   

2400 40 77187  593 848,27   

  
890 179,12  
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Noter til regnskapet 2022: 
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Revisors beretning. 
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7. Forslag til handlingsplan 2023 

 
Vi setter pris på forslag til hvilke aktiviteter vi skal videreføre og hva som ønskes av nye 

arrangementer. På bakgrunn av det nye styrets sammensetning kan det bli noe endringer i datoer på 

aktiviteter og mulig nye aktiviteter.  

 

JANUAR:  - Metro lekeland (gjennomført). 

FEBRUAR: - Årsmøte 

MARS: - Erfaringskonferanse for tillitsvalgte.  

 - Ungdomsarrangement på Høyt under taket.  

APRIL:  - Metro lekeland 

MAI: - Daftø – pinseleir. 

JUNI: - Familiesamling på Foldvik 

 - Norsk leir 

JULI: - Nordisk leir 

SEPTEMBER: - Dugnad Varmefag Sandefjord. 

OKTOBER: - Metro lekeland Sandefjord. 

NOVEMBER: - Erfaringskonferanse for tillitsvalgte. 

DESEMBER: - Julebord på Langesund. 

 - Utsending av julegaver til hjertebarn og -ungdom under 20 år 

 - Hjerteprisen 2023. Forslag mottas med takk.  

 

Et forslag fra ungdommene var Gokart. Dette jobber vi med, både dato og hvordan vi kan få til å 

gjennomføre det.  

 

Styret arbeider med å legge til rette for arrangementer og tiltak. Styret avpasser arrangementer etter 

tilskudd og støtte. Datoer kommer vi tilbake til.  

Styret jobber også med å holde kontakten med SiV og ha jevnlige møter.  

 

 

 

8. Innkomne forslag 

 
Det er ved fristens utløp ikke kommet inn noen forslag fra medlemmene. 

 

Forslag fra styret: 

 

Forslag 1: Styret får fullmakt til å endre planer og aktiviteter fram til neste årsmøte 

om det skulle være behov for det.  

 

Forslag 2: Styret får fullmakt til å velge representanter og delegater til de fora der 

FFHB Vestfold og foreningen er eller kan bli, representert. 

 

Forslag 3: Styret får fullmakt til å velge revisor.  
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9. Budsjett 
  Regnskap 2022 Budsjett 2023 

INNTEKTER     

Dugnad 5 000 5 000 

Minnegaver 0 0 

Gaver 2 500 0 

Prosjekt Julegaver SIV 15 000 15 000 

Overføring Medlemskont. 18 900 18 000 

Tilskudd arrangementer fra FFHB sentralt 0   

Offentlig tilskudd 25 000 20 000 

Momsrefusjon 2 180 5 000 

Egenandel arrangementer 4 200 20 000 

Grasrotandelen 99 555 60 000 

Søkbare tilskudd   70 000 

Andre Inntekter 0   

Sum INNTEKTER. 172 335 213 000 

      

KOSTNADER     

Lønn 0 0 

Styrehonorar 0 0 

Hjerteprisen 0 10 000 

Årsmøte 0 15 000 

Møtekostnader 3 349 5 000 

Rekvisita, porto og lignende 2 096 3 000 

Kostnader i forb. m/eksterne møter & konf. 0 2 000 

Julegaver og Støtte Barneavd. SIV 15 175 15 000 

Støtte etterutdanning Kontaktsykepleier 0 10 000 

Gaver 1 126 5 000 

Gave medlemmer 13 940 20 000 

Kostnader Arrangement 25 261 180 000 

Revisor og regnskap 5 000 8 000 

Reiseregninger ekst. møter 0 1 500 

Medlemsskap og web 500 1 500 

Pinsetur     

Julebord 17 688   

Leirstøtte 6 500 6 500 

Kostnader deltagelse Regionsmøter/ Konferanse 
for tillitsvalgte/landsmøte 

0 10 000 

Ungdomsråd   0 

Profilering/reklame artikler 2 275 5 000 

Andre kostnader 0 5 000 

Bankgebyr 603 1 500 

      

Sum KOSTNADER 93 512 304 000 

      

Renteinntekter av bankinnskudd 3 921 1500 

      

ÅRSRESULTAT (Overskudd) 82 745 -89 500 
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10. Valgkomiteens innstilling: 
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Innstillingen fra valgkomiteen: 

 
Leder: Britt Lillian Fevang Ikke på valg. 

Nestleder: Karoline Svendsen Ikke på valg, men velges som nestleder 

Kasserer: Madeleine Aleksandersen På valg – velges for 1 år.  

Sekretær:   

Styremedlem: Line Klaastad Kristiansen Velges for 2 år 

Styremedlem: Blerinda Clausen Velges for 2 år 

Styremedlem: Truls Andre Frøiland Velges for 2 år 

Styremedlem: Lars Magnus Boysen Velges for 2 år 

 

Valgkomiteens innstilling er også at de ledige rollene besettes av styret selv ut i fra disse kandidatene.  

 

Valgkomiteen i 2022 har bestått av Arne Andresen og Caissa Gjølberg. 

 

 

Styret foreslår følgende valgkomite: 

 

Valgkomite (leder) Ann Kathleen 2022-2024 Velges for 2 år. 

Valgkomite Caissa Gjølberg 2022-2023 Velges for 1 år.  

 

«Iht. praksis tiltrer styremedlemmer som går ut av fylkeslaget valgkomiteen i 2 år, hvis ikke styret 

foreslår andre personer.» 

 

Fylkesstyret takker valgkomiteen for arbeidet de har utført i 2022. 
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For styret i FFHB Vestfold: 

 

 

   

    
 

 
 


